WSKAZOWKI DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA DLA DZIECI

X NIGDY nie zgadzaj sie na podwiezienie przez obca osobe ani nie v/ ZAWSZE pamietaj swoj numer telefonu, adres zamieszkania i
wsiadaj do samochodéw nieznanych ci 0sob! petne imiona rodzicéw (np. Anna lub Jan Nowak, a nie tylko,

mama”lub ,tata”)
X NIGDY nie otwieraj nikomu drzwi, gdy jeste$ sam w domul!

v ZAWSZE informuj rodzicow, gdzie i z kim jestes! Baw sie z

X NIGDY nie moéw nikomu, Ze jeste$ sam/sama w domu. Jesli ktos o S o : .
przyjaciotmi i pamietaj, ze w grupie jest bezpieczniej!

dzwoni przez telefon powiedz, Zze rodzice nie mogg podejs¢ do

telefonu, ale mozesz przekazac im wiadomosc. v/ ZAWSZE méw rodzicom, kim sg twoi przyjaciele i gdzie mieszkaja,

X NIGDY nie wchod? do niczyjego domu bez wiedzy i zgody zwiaszcza ci nowo poznanii dorosli, ktérych spotkasz!

swoich rodzicow v ZAWSZE powiedz rodzicom, jesli kto$ mowi ci o seksie lub mitoscil

X NIGDY nie baw sie w odosobnionych miejscach lub . . o . ‘

opuszczonych budynkach! v/ ZAWSZE powiedz rodzicom, jesli ktos dotyka cig lub prosi o
dotykanie w sposob, ktéry sprawia, ze czujesz sie niekomfortowo,
C NIGDY nie chodz na skroty. Zawsze korzystaj z gesto zaludnionych uIicJ k lub chce ci zrobi¢ zdjecie bez ubrania.

.

* Jedli dorosty podchodyzi, by zapytac o droge, cofnij sie, powiedz, ze nie * Jedli widzisz kogo$ dziwnie krecgcego sie po szkolnym podwarku lub parku, powiedz o\
wiesz i odejdz. Dorosli powinni pytac o droge innych dorostych. tym rodzicom.

* Jesliktos obcy za tobg idzie, nie uciekaj i nie chowaj sig! IdZ tam, gdzie s3 « Nie wierz zadnemu dorostemu, ktéry prosi cie o zachowanie tajemnicy przed rodzicami.
inni ludzie! Jesli zostaniesz zmuszony do ucieczki w kierunku budynku o B o , , ) o
lub samochodu, krzycz,Pomocy!” rozrzué swoje rzeczy i walcz. . Nll,<t. nie ma prawa dotykac %adneJ czesCi tyvopgo qa’ra, ktora zakrywa’rby stroj kqple,lovvy.
Jesli kto$ dotyka cie w sposéb, ktéry wydaje ci sie niekomfortowy, powiedz mu gtosnym
* Jeslikto$ obcy probuje cie ztapac, walcz i glosno krzycz o pomoc:,Tonie  gtosem, ze to twoje ciato i nie ma prawa cie dotykac, nawet jesi jest to krewny lub
jest moja mama ani tata, nie znam tej osoby!” przyjaciel. Powiedz o tym dorostemu, ktéremu mozesz zaufac, i mow o tym tak dtugo,

az ktos ci uwierzy! )

PAMIETAJ




