CHILD
SRFETY

and protect

TIPS

NEVER

NEVER, NEVER accept a ride from a
. stranger or get in their car!

- NEVER open the door to a stranger and
DONT open | the door to anyone when you
are home alone!

NEVER" give?information over the phone to
anyone you don't know and

NEVER tell anyone you are home alonel

NEVER go into anyone's house without your
parent's knowledge and permission!

NEVER play in isolated places ALONE!
If a stranger |tries to grab you,

FIGHT AND YELL FOR HELP IN A LOUD
VOICE, ‘

"THIS IS NOT MY MOMMY or DADDY™,

I DONT KNOW THIS PERSON!"

ALWAYS

ALWAYS KNOW YOUR TELEPHONE
NUMBER, YOUR HOME ADDRESS AND
YOUR PARENTS FULL NAMES: FOR
EXAMPLE, MARY OR JOE SMITH, NOT
JUST "MOM or DAD"

ALWAYS let your parents know where you are
and who you are with! Play with friends and
remember, there is safety in numbers!

ALWAYS tell your parents who your friends are
and where they live - especially new friends and
adults you meet!

ALWAYS tell your parents if someone talks to
you about sex or love!

ALWAYS tell your parents if someone touches

you or asks to take pictures of you.

Secrets about bad touches are BAD SECRETS!
Tell your parents, teacher, doctor or some

other adult you trust if someone

asks you to keep a bad secret!

REMEMBER

Most ADULTS don't ask children for help or directions, they ask other adults.
i a stranger |s following you, don't run and hide! Go where there are other people!

Learn how to 1say NO!

LOUD AND CLEAR! Trust your instincts!

No one has the right to touch

you if you don't want them to! There are good touches and BAD ‘touches. Good touches make

us feel warm and happy, BAD touches make us feel scared and are BAD!

It takes courage to talk to someone about your secrets.
If no one believes you,

Tell Someone!

Say NO! Get Away and

KEEP TELLING PEOPLE UNTIL SOMEONE DOES SOMETHING'

DON'T GIVE UP!
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REGLAS DE

SEGURIDAD PARA
| LOS NINOS

NONCA

NUNCA, NUNCA liﬂ acergues a carros de personas
desconocidas Y NUNCA entres a on carro sin permiso
de s padres. |

- NUNCA abras las puertas de tu casa a personas
desconocldas y NUNCR abras Ia puerta cuando estas
entucasa solo. ’

NUKCA des Informaclén por teléfono a personas que
neconoces,y -

NUNCA entres a l;llnnuna casa sin conocimiento o
permiso de tus padres.

NUNCA juegues solo en lugares alslados.

S1 algulen trata de lievarte con ellos, peleay gritaen

voz aita, ; ESTA PERSONA NO ES MI MAMA O PAPA! y ;
KO CONOZCO A ESTA PERSONA !

STEMPRE
SIEMPRE debes de aprenderte tu direccién, tu numero de

teléfono y el nombre completo de tus padres: por ejemplo,
Maria o José Gonzalez, no "Mama o Papa.”

SIEMPRE dile a tus padres dénde estas y con quien estas.
Cuando juegues con tus amigos,  RECUERDA ! bay mas
seguridad si estas con varias personas.

SIEMPRE dile a tus padres quienes son tus amigos y donde
viven - especialmente -
s1 son nuevas amistades.

SIEMPRE cuéntale a tus padres si alguien te habla de SEX0 0
amor.

SIEMPRE dile a tus padres si alguien te toca o quiere tomar
fotos de ti. j RECUERDA, secretos de alguien tocandote de
manera mala son SECRETOS MALOS ! Cuentaselo a tus
padres, a algiin maestro, abuelos, doctor, u otra persona
mayor con quien tienes confianza.

RECUERDA

La mayoria de las personas mayores no deben pider ayuda o direcciones a un nifio, se la piden a
otro adulto. Si una persona que no conoces te sigue,  NO TE ESCONDAS! ; Vete a donde hay mucha

gente!

i Aprende a decir que NO en voz alta y firme !

Ten confianza en tus instintos. Nadie tiene derecho a tocarte si tu no lo quieres. Hay buenas maneras de
tocar a un nifio y hay malas maneras. Si te sientes incomodo o tienes miedo cuando alguien te toca, dile a
esa persona que no te toque y aléjate de alli. ; CORRE! Platica con tus padres o otra persona de confianza
de lo que te sucedié. Sino te lo creen, busca otra persona con quien platicar hasta que encuentres

/NO TE DES POR VENCIDO !

alguien que te crea y te ayude.
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